MASTMO
REISERAD — HAWASSA, ETIOPIA
Henning Omre/25.03.2012

Kontaktperson: Henning Omre/Trondheim
Epost: omre@math.ntnu.no
mtel: +47 90937848

Ayele Taye/Hawassa
Epost: ayele_taye@yahoo.com
mtel: +251 91 68 25090

REISE

Mest vanlige reiserute (billetter og leiebil bestilles i samrad med Henning O):
Utreise:

KLM-fly: Trondheim lgrdag kl 0610 — kl. 0830 Amsterdam (KL 1172)
KLM-fly: Amsterdam lgrdag kl 1035 — kl. 2105 Addis Abeba (KL 0545)

(NB! Eksakt tid varierer med arstider og sommertid)

Leiebil m/sjafar: Henter pa Bole Airport i Addis Abeba
og kjarer til Ethiopia Hotel (tel: +251 11 5517400)
(40 EUR per dagn) i Addis Abeba
Addis Abeba sgndag ~ kl. 1000 — kl. 1500 Hawassa
(tid avtales med sjafar)
Pris: Ca. 185 EUR + tips 100 Birr

Hjemreise:

Leiebil m/sjafar: Hawassa lgrdag ~kl. 1400 — kl. 1900 Addis Abeba
Pris: Ca. 185 EUR + tips 100 Birr

KLM-fly: Addis Abeba lgrdag kl. 2250 — kl. 0545 Amsterdam (KL 0546)
KLM-fly: Amsterdam sgndag kl. 0930 — kl. 1140 Trondheim (KL 1173)
(NB! Eksakt tid varier med arstider og sommertid)

Flybillettkostnader fares pa reiseregningen.
Leiebil og hotell i AA betales kontant i EUR og fares pa reiseregningen.

BOFORHOLD

Mest vanlige hotell (reservasjon gjeres i samrad med Henning O):

Hotell Old Pinna 1 (340 Birr + tips 10 Birr per dggn) midt i Hawassa sentrum.
Charmerende gammelt hotell med akseptabel standard og balkong.
Akseptable sanitaere forhold med dusj og europeisk toalett pa rommet.

God frokost/formiddags/middags-restaurant ved siden av hotellet.

Reise til HU med Bajaj (ca 15 Birr per vei).

Hotellutgifter betales kontant i Birr og fares pa reiseregningen.
Lokalreiseutgifter pa NOK 10 per dag — fares pa reiseregningen



VISUM

Visum (17 EUR) ordnes pa flyplassen i Addis Abeba ved ankomst.
Bring gyldig norsk pass og 17 EUR i kontanter.

Visumutgifter fgres pa reiseregningen.

FORSIKRING
Reiseforsikring ma ordnes av hver enkelt far utreise.
Forsikringsutgifter fares pa reiseregningen.

KLIMA

Hawassa ligger ca 1700 moh i et frodig landskap ved en stor innsjg (Lake Hawassa)
Temperaturen pa dagtid er 20 — 30 °C og pa nattestid 10 — 20 °C aret rundit.

Det kan falle regn hele aret med en moderat regntid fra midt-juni til midt-september.

HELSE
To maneder far utreise: Kontakt Vaksinasjons- og smittevernkontoret,
www.trondheim.kommune.no/vaksinasjon/, tel: 72 54 08 50.

Normale piller er:  Malariapiller
Diarepiller

Bruk trykk-stramper pa flyet.

Sykehusstandard: Etiopisk universitetssykehus i Hawassa
Internasjonale sykehus i Addis Abeba

Helsestasjon: Det fins en enkel helsestasjon og et lite apotek nar Pinna
(resepsjonisten kan vise vei). Det er ogsa en helsestasjon pa HU.

Helseutgifter fares pa reiseregningen.

POLITI

Politiet er organisert rundt sma lokale politistasjoner, og er generelt vennlige og
forekommende. Nearmeste stasjon ligger 200m fra Pinna, men er s& godt som umulig a finne
pa egen hand. Engelskkunnskapene til politiet er ikke all verden, sa ta heller kontakt med
reiseforsikringen din for rad og hjelp.

Den norske ambassaden i AA har (etiopisk) telefonnummer 0113710799.

VALUTA

Etiopiske myntenhet er Birr (1 Birr ~ 0.33 NOK ~ 0.04 EUR).

Birr kan bare kjopes i Etiopia.

Bring EUR i kontanter — ca. 300 EUR per uke + reiseutgifter + ev. leiebil til sightseeing.
Veksling til Birr pa flyplass ved ankomst — ca. 100 EUR.

Minibanker for uttak finnes i Ethiopia Hotel og pa hovedgata i Hawassa (men kan veere ute av
funksjon).

Veksling kan ogsa gjeres i bank i Hawassa.

Betalings/kreditt-kort kan brukes noen fa steder i Hawassa.

Vekslingsutgifter fares pa reiseregningen.



SANITZARE FORHOLD

God tilgang péa vann — vasker, dusj og WC. Spenningen er 220V, vanlig plugg (adaptere og
forgrener kan kjgpes billig ved behov).

Toalettforhold varierer — europeisk toalett pa hotellet og restaurant ved HU, pa
universitetshotellet, samt noen fa andre steder pa HU.

KOSTHOLD

Springvann ber ikke drikkes eller brukes til tannpuss.

Glitrende godt kjgpevann —god juice — godt gl — drikkendes vin.

God mat pa 5 — 6 restauranter vi kjenner.

Internasjonal mat pa 2 — 3 restauranter.

Regninger betales kontant i Birr + ca tips 10%

Kostpenger fgres pa reiseregningen — statens reiseregulativ Etiopia er ca. NOK 300 per dggn.

SOSIALE FORHOLD
Etiopia er et fascinerende, men fattig land — se Lonely Planet/Etiopia (Henning O)
Kriminalitet er ikke et stort problem i Hawassa, men kan veere det andre steder.
Ferdselsrad i Hawassa:
- dagtid i lyset to ifelge overalt
- kveldstid i market frem til ca kl 2230 pa hovedgate og nare sidegater
- natt ca kl 2230 til soloppgang taxi overalt
En bar se opp for lommetyver og vokte sine eiendeler.
Bring et verdipapirbelte.
Hawassa fremstar som relativt velstadende, men det er mange tiggere av ulik type.
Rad om tigging:
- gi bitte-lite til eldre, handikappede og mgdre med spedbarn (direkte til mor)
- ikke gi noe til barn og unge
- vei deg og handle gjerne hos barn og unge som driver ”butikk”
- anbefaler & gi EUR 100 per uke/person til skole eller barnehage for fattige barn
(samrad med Henning O.; dette dekkes godt av kostpenge-overskuddet)

TURISME

Det er overmate mye & oppleve og se i Etiopia — se Lonely Planet/Etiopia (Henning O)

Fint a ga/sykle rundt Hawassa — store opplevelser.

Leiebil m/sjafgr (ca 100 EUR per dggn) pa dags/helge-turer i Etiopia (samrad med Henning
0)

PAKKELISTE
Toalettsaker inkl:

- god myggspray
- solkrem

Turkler inkl:
- regnjakke
- solide sko
- hodeplagg
- badetgy
- lapeutstyr (hvis interessert)



Diverse inkl:
- gyldig pass
- flybilletter
- EUR i kontanter
- helsekort
- forsikringsbevis
- verdipapirbelte
- kamera
- liten lommelykt
- trykkstremper for fly
- mobiltelefon (SMS til Norge virker, i det minste for Telenor abonnement)
- kjeks-pakke eller lignende
- liten pose Biotex eller lignende (men hotellet ordner all klesvask for en meget billig

penge!)

REISEREGNING
Lever vanlig reiseregning i samrad med Henning O.
Far opp:
- Alle reiseutgifter — inkludert leiebil m/sjafar
- Hotellutgifter
- Regulere kostpenger for Etiopia — statens reiseregulativ
- Forsikringsutgifter
- Visumutgifter
- Helseutgifter
- Vekslingsutgifter



